Oxfarsbiff med bacon-loksas L, G

TJusdag

Hawaiischnitzel LF, G

Onsdag

Lever al forno L, G

Torsdag

Kottbullar med gronpepparsas L, G

Fredag

Kyckling med fetaost och oliver L, G

Vahﬁ'e vecka

Pasta med kyckling L

Kyckling med blamégelostsas L, G

Oxe med en mork vitlokssas L, G

Dagens pizza

» med tva pizzafyllningar
i pizzan ingar alltid tomatsas och mozzarellaost
(vi serverar ocksa rag- eller glutenfri botten)

Dagens pannpizza 8,20
« med tva pizzafyllningar

Dagens sallad 8,20
« med en huvudingrediens enligt egen smak, ett tillbehor
och dressing

Huvudingrediens:
grillad kycklingfilé, rostbiff eller kallrokt lax

Salladstillbehor (se alternativen nedan):
i salladen ingar alltid frisé- och rodsallat, varklynne, gurka, tomat,
rucola och mandarinvinagrett

Dressingalternativ:

* pesto « diablesylt L, G
« tomatvitlokssas L, G « barbequesas
« passionsfrukt-pestosas L, G

Pizzafyllningsalternativ: Pizzafyllningsalternativ och salladstillbehor:

ananas L, G
kronartskocka L, G
bolognesesas L, G soltorkad tomat L, G
broiler L, G basilicaL, G

barbequesas L, G .
oxrostbiff L, G « gorgonzolaost L, G

bearnaisesas VL, G

kallrokt lax L, G lufttorkad skinka L, G
diablesylt L, G jalapeno L, G

pesto L, G kapris L, G

pizzasas L, G rakor L, G

rucolalL, G

extraostl, G

Portionen ar
LF laktosfattig « L laktosfri « G glutenfri

Vi anvander pennepasta i vara lunchpastor.
Vi serverar ocksa portioner med glutenfri pasta.

skinka L, G « blamogelost L, G
marinerad rodlok L, G « tomatl, G

oliver L, G (kan innehalla karnor) « tonfisk L, G

parmesan L, G « farska champinjoner L, G
panerad I6kring L o farsk mozzarella G

bacon L, G « getost LF
pepperonisalami L, G

pinjefron L, G

rokta musslor L, G

www.s-kanava fi

Lunch seweras vardagar 6L K. 14.00.




